
 EL SPD ES TU SOLUCIÓN
¿Te lías con la medicación?

S ISTEMA

P ERSONALIZADO DE

D OSIFICACIÓNDIPUTACIÓN DE
GUADALAJARA

El SPD te ayuda en la toma de tu medicación,
con el seguimiento de tu farmacéutico

ACÉRCATE A TU FARMACIA DE CONFIANZA
Y PREGUNTA POR EL SISTEMA PERSONALIZADO DE DOSIFICACIÓN

EL SPD ES TU SOLUCIÓN 
PERSONALIZADA Y DEFINITIVA
Ahora todo más fácil gracias a tu farmacéutico

www.cofguadalajara.es
ESCANEA CON TU MÓVIL O TABLET
Y DESCUBRE NUESTRO VÍDEO



VENTAJAS TÉCNICAS

¿QUÉ ES UN SISTEMA PERSONALIZADO
DE DOSIFICACIÓN (SPD)?
Sistema multidosis de un solo uso para la organización de los medicamentos, en 
el que un profesional farmacéutico prepara semanalmente, por días y por tomas, 
la medicación sólida del paciente, según la pauta prescrita por su médico.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
  Pacientes polimedicados.
  Pacientes crónicos.
  Pacientes con autonomía reducida o problemas para identificar y/o manipular 

los medicamentos.
  Aquellos que toman algún medicamento con pauta irregular y/o compleja.*
  Pacientes que viven solos.

¿Qué ventajas presenta el SPD?

GARANTÍA: Las farmacias que prestan este servicio deben cumplir los requisitos 
técnico - sanitarios para la preparación de SPD según el Decreto 11/2019.

CALIDAD: Envase sellado, de un solo uso, higiénico y estable, que garantiza las 
propiedades del medicamento.

SEGURIDAD: El dispositivo está certificado y homologado por el fabricante.

SOSTENIBILIDAD: El dispositivo se desecha en el ‘punto SIGRE’ de tu farmacia.

 Garantiza que los pacientes sigan de forma correcta el tratamiento 
prescrito por el médico, facilitando la adherencia terapéutica.

 Disminuye errores en las tomas.

 Reduce la aparición de complicaciones relacionadas 
con la medicación.

 Facilita el seguimiento de los pacientes por parte 
del farmacéutico.

 Ayuda a la manipulación y conservación de los 
medicamentos.

 Evita acumular en exceso medicamentos en casa.

 Da seguridad y tranquilidad al paciente y a su 
familia.

 Contribuye a mejorar la salud y bienestar del 
paciente.

 Uso racional del medicamento.

 Ahorro al Sistema Nacional de Salud.

*Por ejemplo, cuando se prescriben medicamentos a tomar en días alternos

VENTAJAS ASISTENCIALES


